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ABSTRACT 

<���� ������ ����� ��� ����	����� ���� �����!��� ���� �����	�� !��	�!��	����!�� �"� �	����	�
!��!������������,������������������"�Spirulina�=Arthrospira platensis>-�<�����������	��������
�"� ��������,�	�� �	����	� !��!��������� �����!�� "���	� ���������� ��,��	� �������Spirulina�
�����!��"���	��������!��-�<���������������%�����"�Spirulina�,�	������1������1������-�<���
����	%��� %�	�������,�	�� �����!��� !��	�!��	����!�� ��!������� �A�,���	� �������� !���!���� ����
�����	����� ���� �����	�� !��	�!��	����!�� ��!������� !���	� ������ �	���� ��7��	�� "�	������ ����
�!!����������-� <��� �A� ����� �"� �������� ,��� ��	"�	���� ,���� �A� ����	-� <��� ,���	� ��������
!���!����,��������@��������������������"�!�������"�A�����������,��������������	����������
�"� ��������,��������	��� ��� �����	�����	-�<��� �����	�� !��	�!��	����!�� ����� �"� ��������,���
��	"�	����������������������-�<���������"������!���!��	�!��	����!��,�	�������@�����������!�����
������ ��������� �"� %�	���!�. <��� ����� �"� �����	�� !��	�!��	����!�� ,�	�� �����@��� ��� ������
�����	����	�!� �����,����0	�����5:������ ����-�<��� ��������� �"�Spirulina� ��� ���� ��%���� �"� �1��
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!��	�!��	����!�� =,���	� �������� !���!���� ���� �����	����>� ���� �����	�� !��	�!��	����!�� =!���	�
"�	�����������!!����������>��"��	����	�!��!�����������-�
�
Keywords�� )	����	� !��!���� �������� Spirulina� �����!��� !��	�!��	����!�� �����	��
!��	�!��	����!�-�

INTRODUCTION 

 ��!�������"�����!�������	���!����������������"���������!�������	��������"�	��������
	������ ����� "���� �	���!��� =*�%�� ����>-� :���� ��!	������� ���������� ��� "��!������� "�����
������K���,�	�������"�����������%�����������!	������=0����������et al.,����4>-�A�����������
������
����	�����6����"������,��������	����-� ����	��	� ���������	������������ �������	����%��
,��������,��� ��� �	���!�� "��!������� "����� �	� ������������ !���������� ����� �	������ ��!�� ���
"	���Spirulina sp-� �����-�Spirulina� ��� �� ����5�	���� �����5�����	���� ������ ���� !���	�������
����!���������	������������1�������S��"������	��,�����������%����������������	���-������	���
�"���"���������������"�!��	�� ��� ���"	�����!������������������=#�������������	���������J�
;�	���,�	�����et al., ��
/>-��

<����	����Spirulina��	������!���	��!����S�,���� "��	��������!����������!���!������-�
F��� �"� Spirulina� ���!���� ��� Spirulina platensis� !��� ��� !����%����� ��� "	���,���	� ������
�	�!������	�����,���	-� �	� ��������!��������������������"�����Spirulina platensis !������
!����%����� ��� "	���� ,���	� �����	� ��!����� ��� ���� �� ����� �	������ ���� ��,� ������� !������-�
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Spirulina platensis� !����%����� ��� ���,���	������� ���� ����� ���!�!������ ���� !�	�����	�����
����������,��	���!�����!�����=#�������������	���������J�;�	���,�	�����et al., ��
/>-��

<���� ������ ����� ��� ����	����� ���� �����!��� ���� �����	�� !��	�!��	����!�� �"� �	����	�
!��!������������,������������������"�Spirulina�=Arthrospira platensis>-�
�

MATERIALS AND METHODS 

Materials
<������	���������������������������,�	���	����	�!��!���������Spirulina�"���	��������

�����!�� "���	� ����� ����� ��,��	� ���!��� =����� "	���� ��	��!� !�	�����	� ��,��	� ���� �����	�
��,��	>� ������� �	��������������� =�<��>� �!�� ,���	� !������� ���� ���������� ,���	� ����
������������""�	�

(���	����� ����� ��� ����� ������ ,�	�� �	����	� ����� !�����	� �����	�����	� ���!�	�!�
=�������>� �!���� �������!��� �!����� ���""�	� ������ ���������� ������ ���� ���� ���"�� !������� ���	��
�����	���� !��� ���	������	� "����	� ����	� !������� ���%�� ���%�� ������	� �A�����	� ���		�	�
��������!��������������!��������!�/1������	��������������	����!������	���	���������	��	��
��������,��!�-
Methods 

���	����������!������	����	�!��!��������������!��"���	�������������,��	���	��!������
�����	� ��,��	� !�	�����	� ��,��	� ������� �	��������������� =�<��>� ������� �!�� ,���	�
!���������������Spirulina�"���	�,������""�	������%�����-�-����1������1�������,�	���	���	���
����,������-�;��!���� �	����	������ !��� ����� ������ ���!��� �	������ ������ �� �	����	-�&	�����
�	����	�!��!���������,����������7���,����"����	����������	-�<���"����	������,��������!��"���	�
�������������	�,���������������,��	-�<���������,��������������,��������������	���,��	�
!�	�����	���,��	���	��!������<�����7��������������������-�<���������,�����������������
���������!�����	-�#����������Spirulina�,�	��������%��� ��� �!��,���	��������� ����� ���������
!�����	� ���� !������� "�	�
1��������-�<���������,��� ��������� ����� ��������!��������������
���""�	-�<�����������,����������������"�	�/�������������21�;-�<�����������,��������@���"�	�
���������!������������	��!��	�!��	����!�-
Physical characteristics 

<��� �A� ����� ,��� ��	"�	���� ��� �A�����	� ,��!�� ���� ����� !����	�����,���� �A� �� �"�
��""�	��������������,������,��������������,���	-�(����	�������,�	�������/����������������
���� 	������� ,�	�� �%�	����� =)������ et al.,� 
L�
>-� <��� �����	����� ,��� ����	%��� ��� ��������
����������!�������	����������	�����	������������������	�������%������"������	����������	���
��""�	���� ���!��� =;�������� ���� 0����	�!�� ���/>-� <��� ,���	� �������� !���!���� ����� ,���
��	"�	���������������"�!�������"�A�����������=
L24>�����	��������-/����"����������������
,����/1������	����������"����	�����	����,�����,����������"�	�1���������=�����	������1>-��
Sensory characteristics

<���%�	��������"����������	��!��	�!��	����!����!�����������!���	��������	������7��	��
"�	�����������!!�����������,�	�����������������������!�	����������������������������=0�	�����

L22>-�
Data analysis 

<�������� �"� �����!��� !��	�!��	����!��,�	�� �����@��� ��������!����� ��� ������ ��������� �"�
%�	���!�� =#*FC#>� ���� ���� ��""�	��!��� ���,���� ������ ,�	�� ������� ��� D��!��K�� *�,�
(�������� ?������ <���� =������ ���� <�		��� 
LL/>-� <��� ����� �"� �����	�� !��	�!��	����!�� ,�	��
�����@�����������������	����	�!������=0	�����5:����������>�=������
LL4>-�
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RESULTS AND DISCUSSION�
Physical Characteristics�

Table 1.�#%�	�����"��A�%�����,���	���������!���!�������������	������"��	����	�!��!����
��������,��������������"�Spirulina�

��!D�""�	��������	�!	�����������������	�,�����!���������!���������"�!������""�	��!���=�^�-�1>�
��*��������"�!����
pH value 

<����A�%����� �"� � 	� � � � 	 � !��!���� ���������,���� ��������������"�Spirulina����1��
���� 1��� ���� ,�	�� 4-�/��-1�� 4-//��-1�� ���� 4-//��-//� 	����!��%���-� )����� ��� ����
����������"��%�	���!����A��%��������"���������	�����	�����������%��������,�������������"�!�����
��""�	��!�� =�h�-�1>-� #!!�	����� ��� #��	��� et al.� =���
>� ���� �A� %����� �	� ���� ���	��� �"�
�!������ �"� ����� ,���� �""�!�� ���� M������6!��	�!��	����!� �"� �	�!������ ����-�  �		���� et al.�
=
L�1>������������������	����������	��������������	�!�������!���!������ �����A�%����-�<���
�	��������	�!����,����!��������������������	������ ������ �"� ���������,��!��,����"�!��������
����!�����������������������"�A3�����FA5������,���� 	�������� ����� !������ �"� ������!�	�!�
������ !������ ���� �A� ��� !�����-� <��� �%�	���� �A�%������"�����������	����������������,������
��	����������-�
Water holding capacity  

:���	� �������� !���!���� ��� ���� �������� �"� ����� ��� ����� ,���	� �	� ,���	� ������
��	���� ���� ��"����!�� �"� �7��	���� "�	!��� =�����	��� ���1>-� <��� ,���	� �������� !���!����
=:A;>� �"� �	����	� !��!���� ��������,���� ���� ��������� �"� Spirulina� �� �1������ 1�������
,�	��1�-44��-//� 12-44��-//� ���� 12-42��-//S� 	����!��%���-� )����� ��� ���� ��������� �"�
%�	���!�� ���� :A;� �"� ������ ��	��� ��%���� ���,��� �����"�!������ ��""�	���� 	������� =�^�-�1>-�
#!!�	��������#��	���et al.,� =���
>�,���	� �������� !���!���� ��� �""�!��������A-�#�������A�
%�����"�	�:A;�������,���� 1-
� ��� 4-
-� <��� 	������ ���,��� ����� �����A�%�����,������,����
1-44�����1-���,��!�����������,���������A�%����-��,�������=
L2�>����������������������������
�����,���	� �������� ����""�!���� ��� �A-� ��!	����� �"�:A;�,��� �����	� ,���� ��!	����� �"� �A�
%����� "	��� 1-�� ��� 4-�-� <�������� ��"��������� "�!��	� "�	� :A;� ��� !��!���� �������� ��� ����
����	�!����� �"� ����� ��	���� �	�!������-� D������ �"� ���� ��	�!��	�� �"� ���� ����� 	������� ���
	���!��� :A;� =B�,	��� 
L�L>-� #��	��� et al.� =���
>� ���������� ����� ���� �	����!�� �"�
!����!��%�� ������� =!�������>����� ��!	����� ���� ,���	� �������� ��,�	� ��	������7���� ��� ����
�������5��������	�!���-����,���������������������	������������"�	������%�	���������������
���,���	��������-�
Tenderness 

<����	����� ��� ���� �"� ���� ����	�������� �"� ���� M������6!��	�!��	����!� �"� �	�!������
������	���!���������	��!	���!����"������!!�����!���"�!������	������!������	����������,����
�	�!������������	���!����	�������	-��<��������	�����%������"��	����	�!��!������������,����
���� ��������� �"� Spirulina� ��� ���� ��%���� �"� �� �1�� ���� 1��� ���� ,�	�� �-�/��-12�

�-�/��-��� ���� 
�-14��-/2���61��� -� <����� ��	��� ��%���� ���,��� �����"�!������ ��""�	����
	������ =�^��1>-� ��	���������� =��

>� ������� ����� ���� ��!	����� � " � �	������ !������� ���
�������� ������ 	 � � � � � � � ��	�� ,���	� ����� ���� 	���!��� ���� �����	����� �"� ��������
�	���!��-��������� �����	�����,���������"����!��������������������"�Spirulina� ��!���������
��""�	��!�� � �"� Spirulina� !��!���	������ ��� ��!�� ��%��� �"� ����� ������ ,��� ����� �1�� ���-�

C�	������� B�%����"�Spirulina�=���>�
� ���=�>� �
�=�1�>� ���=1��>�
�A�%�������
:���	���������!���!����=S>�
<����	�����=��61��>�

4-�/��-1��
1�-44��-//��
�-�/��-12��

4-//��-1��
12-44��-//��

�-�/��-����

4-//��-//�
12-42��-//!�

�-14��-/2!�

443



<�����������	���������������	����<	���!���#�������	���!�����
;���	���������"�B�%����!���	���!�������� ������%�	����������<	���!���;����	����
��������	�
�5
���������	�������������
�

�

#!!�	����� ��� #����	�� =����>� ���� ������!���� �"� �	�!������ ������	���!���,��� ��"����!���
���"����	�-� ����	�� �������"�	���"�"���	� ������������ ����������������������,���	� ,���� �������
��� � �� 	����	�� �	���	��� ��!�� ��� �������� ��� ����� ���� 	��������� �	�!�������	���!���,�������
������	-�
Sensory Characteristics 
�Table 2.�#%�	�����"������	���!�	����"��	����	�!��!������������,��������������"�Spirulina�

C�	������ B�%����"�Spirulina�=���>�
���=�>� �
�=�1�>� ���=1��>�

;���	�� 1-����-/
!� /-����-���� �-����-����
<�������� �-����-2L� /-2���-��� /-2���-2/�
#	������ /-4���-��� /-����-/
� /-4���-���
<�7��	���� �-����-/
� �-����-��� /-4���-���
 �	������� �-����-/��� /-4���-���� /-����-1���
#!!������������ �-4���-��!� /-2���-����� /-4���-����
��!D�""�	��������	�!	�����������������	�,������!����������"�!������""�	��!���=�^�-�1>-�
��*��������"�!����
Color��

<���!���	��"������������������"����������"����	����"�����������	�-�<���	����������,���
�������������������"�Spirulina ������ �	����	�!��!��� ��������!�����������!���	������"�!�����-�
A����	���%����"����	�����������!��!��� �����������!������	���	����-�������� ����� ����!���	�
!������������"�!���������������� ��!	������"�Spirulina !��!���	�����-�<���!������� �"� ��������
�	� ���� �	������� ���Spirulina ,�	��!���	�������� !�	������������5!�	���������!�!������
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