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LATAR BELAKANG

Kampung Sri Rahayu (Kampung Dayak) merupakan 

sebuah wilayah padat penduduk dengan tingkat 

ekonomi sangat rendah yang terpinggirkan di kota 

Purwokerto. Sejak usia dini anak-anak terpaksa sudah 

membantu orangtua dengan menjadi pengemis, 

pengamen dan pemulung

Gambaran Lokasi Kampung Dayak

Sumber: dokumen pribadi

APA YANG TERJADI?

1. Anak-anak yang tumbuh di daerah slums memiliki beban 

ganda, karena pertumbuhan mental dan psikis belum 

sempurna menyebabkan mereka memiliki tingkat stress 

dan kecemasan yang tinggi 1.

2. Tingkat kecemasan dan stress tinggi menyebabkan 

perubahan pola perilaku pada anak yang berdapak pada 

masa depan mereka 2

3. Orangtua hanya sebagai orangtua biologis. Sedangkan 

secara psikis mereka tidak merasa memiliki dan membina 

anak mereka sehingga ikatan anak dan orangtua menjadi 

tidak ada 3.

TUJUAN

Analisis jurnal mengenai kesehatan mental pada anak di daerah 

slums dan berita online seputar permasalah social di Kampung 

Dayak

Kondisi anak-anak yang tinggal di Kampung Dayak

METODE

1. Status sosial ekonomi rendah serta kemiskinan yang 

berlangsung dari waktu ke waktu sangat berkaitan dengan 

peningkatan tekanan psikologi dan masalah kesehatan 

mental pada anak 4.

2.  Rendahnya pendidikan orangtua berpengaruh terhadap 

pola pengasuhan yang salah terhadap anak, anak yang 

tinggal di daerah slums sering mendapatkan hukuman 

fisik terus menerus menyebabkan kecemasan dan 

ketakutan secara berkelanjutan 5 

3. Minimnya perhatian dan dukungan dari pemerintah 

daerah serta masyarakat sekitar mengenai kondisi anak di 

daerah slum berkontribusi terhadap masalah kesehatan 

mental anak 6

Sumber: google image

Analisis jurnal mengenai kesehatan mental pada anak di 

daerah slums dan berita online

HASIL PENELITIAN

METODE

Kesenjangan status sosial ekonomi serta transmisi kemiskinan lintas 

generasi memiliki hubungan bermakna dengan masalah kesehatan 

mental anak, karena permasalahan kesehatan mental anak belum 

menjadi perhatian yang serius sehingga perlu dilakukan penelitian 

lebih lanjut terkait permasalahan tersebut sehingga diharapkan 

terdapat intervensi secara holistik tepat untuk mengatasi masalah 

kesehatan mental pada anak.
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